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校 長  阿部 恒幸  

 

お知らせ 

 

ご恩寵のもと、生徒および保護者の皆様には、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

さて、本校では、5月 7日（木）まで休校措置を延長することといたしましたが、オンライン授

業の実施、生徒の過ごし方についての注意事項、本校関係者に新型コロナウイルス感染者や濃厚

接触者が出た場合の対応について連絡いたします。 

また、先日もお願いしましたが、学校からの情報がご家庭に確実に届くよう、改めて、緊急メ

ール配信の登録や Classiがつながる環境の構築をお願いいたします。あわせてホームページの情

報をこまめにご確認いただきますようお願いいたします。 

 

【オンライン授業について】 

 4 月 20日（月）より、中学 1年生、高校 1年生を除くすべての学年で、インターネットを用い

たオンライン授業やオンラインホームルームを行います。詳細は別紙をご覧ください。 

 

【休校中の過ごし方についての注意事項】 

１．極力外出を控え、自宅で過ごすようにしてください。人の集まるところに行くことを避 

けてください。密閉・密集・密接を徹底的に避けるようにしてください。ご家庭におかれま

しても、部屋の換気等ご留意ください。 

２．石鹸等による手洗い、うがい、咳エチケットなど、日々の感染予防につとめてください。 

  現在、市販のマスクを入手するのが困難な状況が続いております。手作りマスクの準備

等お願いします。 

３．毎朝検温をし、健康観察カードに記録してください。風邪の症状や味覚・嗅覚異常を感じた

場合は、電話にてかかりつけの医師に相談してください。 

  風邪の症状や 37.5 度以上の発熱が 4 日以上続く場合、強いだるさや息苦しさがある場合等

は、下記に相談し、指示を受けてください。また、学校にもご連絡ください。 

     仙台市・宮城県相談窓口コールセンター 022-211-3883、022-211-2882 

     厚生労働省相談窓口 0120-565653 

４．免疫力を高めるため、十分な睡眠、適度な運動やバランスのとれた食事を心がけ、生活のリ

ズムを整えてください。 

５．定時に机に向かい、与えられた課題や前学年の総復習、今年度の予習などにしっかり取り組

んでください。 



〔その他〕 

１．自分や家族が感染するのではないかと不安や恐れを抱くなど、心理的なストレスを感じるこ

とがあるかもしれません。一人で悩まず家族に相談したり、組担任に相談するようにしてく

ださい。 

２．感染者、濃厚接触者とその家族、新型コロナウイルス感染症の対策や治療にあたる医療従事

者とその家族に対する偏見や差別につながるような行為は、断じて許されるものではありま

せん。何気ない呟きが相手を傷つけることも考えられます。軽率な言動は慎んでください。 

  また、嫌がらせ等あった場合は、速やかに組担任までご連絡ください。 

   

  ※新型コロナウイルス感染症を理由としたいじめなどでつらい思いをした際の相談窓口 

    文部科学省 24 時間子供 SOSダイヤル 0120-0-78310 

 

【本校関係者に新型コロナウイルス感染者や濃厚接触者が出た場合の対応】 

《休校期間中》 

生徒または同居の家族の方が感染者または濃厚接触者と 

なった場合は、速やかに学校に連絡をしてください 

 

《学校再開後》 

 生徒・教職員が感染した場合 生徒・教職員が濃厚接触者と特定され

た場合 

出席・出勤に

ついて 

当該生徒・教職員は治癒する（陰性確

認）まで出席停止・出勤停止 

当該生徒・教職員は最終接触日から 

14日間出席停止・出勤停止 

 

＊健康状態良好→登校・出勤可能 

＊発熱等症状がある場合→検査→陽性 

 出席停止・出勤停止 

＊発熱等症状がある場合→検査→陰性 

回復次第、登校・出勤可能 

学校の対応 学校閉鎖・消毒 

全生徒出席停止、全教職員出勤停止 

行政機関に相談、指示を仰ぐ 

 

 

 

 

 


